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Pedro Manuel Sarmento Rodrigues Póvoa, MD, PhD 

Professor Catedrático de Medicina e Medicina Intensiva – NOVA Medical School 

Coordenador da UCI4 – Hospital de São Francisco Xavier, ULSLO 

 
Professor Catedrático de Medicina e Medicina Intensiva da NOVA Medical School, com 

mais de 35 anos de experiência clínica, académica e de investigação. Coordenador da 

UCI4 do Hospital de São Francisco. Publicou mais de 270 artigos indexados (PubMed), 

44 capítulos e 3 livros, com mais de 10.000 citações e h-index 50 (Scopus, julho 2025). 

Reconhecido entre o top 2% dos cientistas mundiais na área da Medicina Intensiva 

(Ioannidis, PLOS Biology 2024). Integra conselhos científicos nacionais e internacionais 

(CEIC, FCT, ESICM) e desempenhou funções de coordenação clínica e académica em 

Portugal, Dinamarca e Brasil. 
 

 

Formação Académica e Especializações 
 Licenciatura em Medicina, Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa (1986) 

 Doutoramento em Medicina, NOVA Medical School, Universidade Nova de Lisboa (2006) 

 Agregação em Medicina, NOVA Medical School, Universidade Nova de Lisboa (2014) 

 Especialista em Medicina Interna, Ordem dos Médicos (1994) 

 Especialista em Medicina Intensiva, Ordem dos Médicos (1998) 

 Competência em Emergência Médica, Ordem dos Médicos (2003) 

 

Carreira Académica 

 Professor Catedrático de Medicina e Medicina Intensiva, NOVA Medical School (2021-

presente) 

 Professor Associado, NOVA Medical School (2014-2021) 

 Professor Auxiliar, NOVA Medical School (2007-2014) 

 Membro do Conselho da Faculdade, NOVA Medical School (2020-2025) 

 Membro do Conselho Científico, NOVA Medical School (2021-presente) 

 Docente Permanente Exclusivo, Instituto D’Or de Ensino e Pesquisa, Rio de Janeiro, Brasil 

(2025-presente) 

 Professor Adjunto, Center for Clinical Epidemiology, Odense University Hospital, Dinamarca 

(2017-presente) 

 Experiência prévia como Monitor e Assistente Convidado na Universidade de Lisboa (1983-

1995) 

 

Experiência Clínica 
 Coordenador da UCI4, Serviço de Medicina Intensiva, Hospital de São Francisco Xavier, 

ULSLO (2021-presente) 

 Coordenador da Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente, Hospital de São Francisco 

Xavier, CHLO (2006-2021) 

 Assistente Graduado Sénior de Medicina Interna, Hospital de São Francisco Xavier  

(2025-Presente) 
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 Assistente Hospitalar Graduado de Medicina Interna e Medicina Intensiva, Hospital de      

São Francisco Xavier (2003-2025) 

 Assistente Hospitalar Graduado de Medicina Interna, UCI Hospital Garcia de Orta (1995-

2003) 

 Assistente Hospitalar de Medicina Interna, Hospital de Santa Maria (1994) 

 Internato Complementar de Medicina Interna, Hospital de Santa Maria (1989-1993) 

 Internato Geral, Hospital de Santa Maria (1987-1988) 

 

Investigação e Produção Científica 
 Publicações: publicados mais de 270 artigos indexados no PubMed, 44 capítulos de livro 

e 3 livros. 

 Métricas: >10.000 citações, h-index 50 (Scopus, julho 2025). 

 Reconhecimento: Top 2% de cientistas mundiais em Medicina Intensiva (Ioannidis, PLOS 

Biology 2024). 

 Principais áreas de investigação: sépsis, biomarcadores, corticosteroides, antibióticos, 

antifúngicos, estudos populacionais em sépsis. 

 Palestras convidadas: 235 em congressos nacionais e internacionais. 

 Moderação: 86 mesas redondas em congressos. 

 Abstracts apresentados: 268 em congressos. 

 Supervisão: 7 estudantes de doutoramento (5 concluídos). 

 

Organizações Científicas e Cargos Editoriais 

 Editor Sénior, Intensive Care Medicine (2021-presente) 

 Editor Associado, RBTI/Critical Care Sciences (2016-presente) 

 Membro da CEIC, INFARMED (2014-presente) 

 Corpo editorial da RBTI/Critical Care Sciences (2009-presente) 

 Corpo editorial da PLoS ONE e Hospital Practice (2013-2021) 

 Coordenador de seções e comités da ESICM (2018-presente) 

 Académico Titular, Academia Nacional de Medicina (2021-presente) 

 Participação ativa em sociedades: SPMI, SPCI, AMIB, ESICM 

 

Prémios e Distinções 
 Diploma of Internal Medicine, Hammersmith Hospital, University of London – Best Student 

(1992) 

 Prémio Dr. Sérgio Alexandrino (1998) 

 International Federation of Clinical Chemistry - AVL Award; Prémio Nacional (1999) 

 

Outras Atividades 
 Comissões Científicas de 28 congressos 

 Bolsas de investigação da FCT, COMPETE 2020, EEA Grants, entre outras 

 Revisor regular de 27 revistas internacionais (incluindo Lancet, Chest, Critical Care, 

AJRCCM) 


